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A Terra Fala 


Voce tambem vai crescer como eu cresgo. Eu ajudo voce 
com minha rede de luz, assim como voce me ajuda. Uma 
capa de luz dourada envolve com brilho a mim e a voce. 

Seus sentimentos sdo como pedras preciosas brilhantes e 
duminadas, como o desejo em voce de se fundir comigo. 

Nos todos somos um cons dente e um esplrito, so os nos- 
sos corpos estdo separados. 

Se estamos doentes, procuramos e encontramos a cura. 
Ambas, a doen^a e a cura, entendemos como caminho 
para a sabedoria e consciencia crescentes. 

Nossa busca e movimento, e a abertura para tudo den- 
tro e fora do nosso Eu. Sempre damos um passo adiante no 
nosso mundo interior e exterior, hso e verdadeiropara vo¬ 
ces como e para mim. Nossas formas interiores crescem e 
nosso consciente se expande. 

Nos aceitamos a dor. Deixamos as Idgrimas escorrerem 
e nos entregamos ao movimento. E transformamos as Id¬ 
grimas e a dor em crescimento. 

Nos transformamos a dor em experiencia e em esplrito, 
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que e experiencia e se transforma em espirito. 

A dor abre meu cora^do para voces, e a dor de voces 
abre seu coragdo para mim. Juntos temos a forga de ser 
forma e transformamos a forga em felicidade e alegria. 

Nos transformamos sombra em luz,jraqueza em forga. 

Nos transformamos desdnimo em coragem. 

Se voces sentem barreiras dentro de voces, confiem no 
inconsciente de voces, pois ele sempre conduz voces para o 
objetivo certo. Ndo existe objetivo errado, tudo estd em 
harmonia com o universo em voces, em mim e no que vo¬ 
ces veem e pressentem. 

Voces recebem ajuda em varies niveis desconhecidos ou 
pouco familiares a voces. 

Em mim sempre ocorre transformagdo, assim como em 
voces. 

Cada segundo e transformagdo. 

Meu espirito arde como o espirito de voces no reconhe- 
cimento: eu posso incendiar. Meu espirito e movimento: 
posso fazer a dgua inundar. Meu espirito e pesado: posso 
comprimir para explodir em brasa ou ter febre. Sempre 
me movimento e encontro meu caminho da transforma- 
gdo, assim como voces encontram seu caminho, sempre e 
em todo lugar. 

Voces sdo meus ajudantes no bem e no mal. 

Em voces hd o alvorogo da mesma luta que hd em mim. 

E um dilema entre compressdo e infinite, entre a vida 
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na compressdo e o anseio pela infinidade do espirito, ate a 
fusdo de tudo em uma unidade. 

Eu aprendo como Terra no meu corpo, assim como vo¬ 
ces aprendem no corpo de voces. 

Nos nos movimentamos em uma onda infinita, na 
qual 0 espirito se comprime e se dissolve novamente. Sdo 
as duas coisas: uma onda, uma onda infinita e uma ex- 
plosdo. 

E e uma espiral infinita, fiormada em si mesma para o 
caminho rumo a compressdo eparafiora dela. 

Nos podemos nos reconhecer e sempre recomegar o ca¬ 
minho. 

Voces transfiormam com o corpo de voces e eu com o meu 
corpo. Eu sou a Terra e voces sdo a Terra, pois nos trans- 
fiormamos amhos, so que em fiormas difierentes. 

Se voces estdo doentes, voces se transfiormam. A solidifi- 
cafio se desfiaz, vira espirito e deixa voces crescerem. 

Se eu estou doente, me transfiormo efico mats espiritual. 

Nasci como voces. Vou morrer um dia como voces, o Sol 
e todos os planetas e corpos celestes. 

Nos nos transfiormaremos e encontraremos uma nova 
fiorma; e surgiremos de novo, cresceremos e voltaremos a 
nos transfiormar, exatamente como voces. 

Assim somos todos simbolos de viver, transfiormar, mor¬ 
rer e renascer num ciclo infinito. 0 simholo da nossa vida 
e como 0 olharpara o universo. E ao mesmo tempo o olhar 
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para o interior de voces, dos corpos de voces, de cada orgdo, 
de cada veia, de cada cdula, de cada atomo. 

Se voces olham para dentro de si mesmos, veem o uni- 
verso. Se voces olham para dentro de mim, veem a si 
mesmos, seus corpos, sua alma e seu espirito. Eu sou espiri- 
to concentrado, assim como voces. Sou espirito e materia, 
assim como voces. Posso adoecer como voces. 

Eu tenho a forga para a cura interior, pois tenho a forga 
da transformagdo em mim. 

Eu tenho ajuda, como voces. Os guardioes do meu ser 
vdo me ajudar, como jd me ajudaram tantas vezes. 

Voces tamhem tern ajuda, infinitamente muita ajuda. 
Tudo estd preparado para ajudar voces, se voces quiserem 
aceitar a transformagdo. 

Abram-se para todo tipo de cura, assim como eu me 
abro para todo tipo de cura. 

Todo caminho leva a diregdo certa, pois o nosso sub- 
consciente dirige a mim e a voces sempre para o caminho 
certo. 

Ndo existe regra. A unica regra seria que ndo existe re- 
gra alguma, pois cada segundo da minha vida e da vida 
de voces estd sempre se moldando novamente. 0 que hoje 
e certo para nos, amanhd e passado. 

Voces praticam intervengoes no meu corpo. Algumas 
delas sdo dolorosas e deixam feridas. Eu as euro com a for- 
ga da transformagdo. 
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Voces permitem intervengoes em voces. Algumas sdo 
dolorosas e deixam feridas que sdo curadas pela forga da 
transformagdo. 

Algumas coisas precisam ser experimentadas no piano 
do corpo, outras no piano da alma, outras no piano do es- 
plrito. 

Tudo e uma forma de transformagdo e tudo tern sua 
razdo de ser. 

Eu experimento ajuda em todos os pianos. 

Cada percepgdo do nosso corpo em comum ajuda a cu- 
rar meu corpo. Cada percepgdo da nossa alma em comum 
ajuda a curar minha alma. Cada percepgdo do nosso espl- 
rito em comum ajuda a curar meu esplrito. 

Eu ajudo voces com os recursos do meu corpo, que voces 
podem absorver com o seu corpo, sua alma e seu esplrito. 
Eorgas desconhecidas ajudam voces assim como a mim, 
ondas e emissoes que nos movimentam ajudam a mim e a 
voces. 

Nenhum caminho e sem sentido, nenhuma doenga, 
nenhum sentimento e nenhum pensamento. Tudo contri- 
buipara o crescimento e a transformagdo. 

Nos metais voces encontram meu esplrito que se espelha 
em voces. E o esplrito do infinito que se espelha no meu 
corpo, nos metais e em voces. 

Nas pedras voces encontram armazenados os meus sen- 
timentos e encontram os espiritos dos sentimentos de voces. 
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E uma correnteza infinita do movimento. Uma corrente- 
za do infinito que flui do inconsciente para dentro de nos, 
para dentro de voces e para dentro de mim. 

A correnteza desperta no nosso espirito o anseio por co- 
nhecimento, o anseio pelo outro lado em mim e em voces. 

Das raizes das plantas flui o meu espirito para o Eu 
consciente de voces, para o reconhecimento da fonte de luz 
de voces, que e minha tamhem. Ela e meu interior mais 
profundo, minha consciencia de ser em mim uma fonte de 
luz interior. 

Ela tamhem e o interior mais profundo de voces, pois 
todos nos somos estrelas luminosas. 

Nas folhas das arvores voces encontram meu espirito, 
que sempre e constantemente se renova e cresce, assim 
como as arvores, que a cada am deixam cair as folhas e 
surgem renovadas do ano que passou. As folhas carregam 
em si 0 simholo da renovaflo e da integraflo do interior 
com 0 exterior. Pois o Sol brilha sobre as arvores e eu bri- 
Iho do meu mais profundo interior por meio das raizes 
das arvores. Nas folhas as arvores unem o interior e o ex¬ 
terior - os dois juntos regeneram voces continuamente e 
abrem o coraflo de voces, assim como as folhas das arvores 
abrem o coraflo de voces quando chega a nova estaflo. 
Elas sdo 0 simholo da transformaflo do espirito de voces. 

A transformaflo acontece por toda parte, em todos os 
niveis, em todas as dimensoes. Tudo estd sempre em trans- 
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formagdo e regenera voces e permite que novas formas flu- 
am para voces. 

0 espirito das flores e meu espirito criativo. E o espirito 
da criagdo, com ele estou sempre gerando novas formas. 
Estou sempre recriando meu espirito e sou parte da cria- 
gdo inventiva, infinita como o espirito de voces e criadora 
como 0 espirito de voces. Pois todos nos somos uma vida, 
uma unidade, a comunhdo vibra em cada forma de vida 
deste mundo em comum. 

Meu espirito tamhem e livre como o espirito de voces. 
Ele ndo estd preso ao seu corpo. Eu soo, eu sou um tom que 
vibra em mim, que vibra em voces e que continua vibran- 
do no nosso Sistema Solar e alem dele. 

0 tom de voces vibra com o meu tom, somos um tom 
em comum, pois o meu tom e a soma de todos os tons da 
Terra. 

Juntos somos um tom poderoso. Ele vibra rumo a imen- 
siddo do universo. 

As vibra^oes oscilam em nos como ondas, em voces e em 
mim. 

Voces podem deixar esse tom soar em voces, assim como 
podem deixar o conscience soar em voces, pois o tom e onis- 
ciencia e consciencia. 

Eu sou a soma de todas as experiencias e de todos os conhe- 
cimentos sobre a Terra, e voces tern esse tom dentro de voces. 

Voces podem distingui-lo ou deixd-lo vibrar como um 
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unico tom. Voces podem ir para a luz do consciente ou 
para todas as cores que vihram em voces. Vibragdo e tom 
sdo 0 mesmo. 

Eu sou a Terra, sou o espirito da Terra, e sou infinita, 
pois como espirito eu sou infinita e sem fironteiras, assim 
como voces. 

Nossos consciences vihram em unissono em cada pedra, 
em cada planta, em cada tom e pensamento desta Terra. 
Tudo e um so consciente numa viagem em comum. Tudo e 
um so espirito que se refiete no meu ser, no ser de voces, na 
vida de voces e em cada vida em mim. 

Tudo e e tudo e infinito. 

Voces sdo poderosos como eu. Voces podem crescer, viver, 
adoecer e se curar. Voce podem juntar suas forgas e abrir 
seu consciente. Juntos, voces e eu, somos fortes e poderosos 
como consciente e espirito. 

Nos somos 0 espelho do universo. 
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